
 
 

 皆様、いつもお世話になります。萩の里デイケアです！利用者様も連日の猛暑に負けず、こま

めな水分補給を行い、レクリエーションや体操・リハビリなどにとても元気に取り組んで下さってい

ます。これからも萩の里で楽しく笑顔で過ごしていきましょう。 

デイケアでの活動として、月に一度の「メディカルクッキング」の様子や、集団体操の様子などを

紹介していきたいと思います。利用者様もとてもにぎやかに楽しんで下さいました。レクリエーショ

ン後には立ち上がり訓練もあり、真剣な顔つきで取り組んで下さっています！ 

 

   

 

   

 

   

 

   


