
 

通信 

令和元年８月１7日に開催された「悠カフェ」の 

様子をお知らせいたします。 

 

今回の悠カフェは、認知症という病気や認知症の予防について、正しく知りたいという参加者の皆さ

まのご要望にお応えして、秀慈会萩原理事長の「わたしの認知症治療－今までの治療の見直し

－」の講義と、川崎相談員による「看多機ってなあに？」についてお話をさせて頂きました。多数の

方々に参加して頂きありがとうございました。 

    

  

                                               

 

 

《次回の悠カフェ》                   

10月 19日 14時～                

   1.「登呂遺跡講座」  

    講師：登呂博物館主任主事 

       國島朋子 氏                        

                        2. 「みんなで一緒にコグニサイズ」  《連絡先》 

指導：季高総務課長         居宅ケアマネ蒔田まで          

                                    054-236-1155 

 

 

皆で一緒に 

認知症の勉強

をするのは 

楽しいわね。 

次回もぜひ 

お越し下さい。 

お待ちして 

います 

認知症の薬もあるけど、 

仲間とおしゃべりして 

頭と体と心を使う事が大事

です。孤立させない事です 

看多機って初めて聞いたけ

ど、便利なサービスがある

のね。介護保険の事も分か

りやすかったわ。  

 

 

 

認知症の人が 

暮らしやすい町を 

つくりましょう 
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