
 

日時  ：令和 4 年 2 月 5 日(土)   9:30～11:30 (ログイン開始 9:20～) 

会場  ：オンライン会議室 Zoom ミーティング 

Zoom 利用にあたっての注意事項 

    ・パソコン、スマホ、タブレットで参加は可能ですが、パソコンでの参加を推奨します。 

    ・スマホ、タブレットからの参加の場合は事前にアプリのダウンロードをお願いします。 

    ・不安な方は利用方法の説明や接続テストを実施し安心して参加できるよう配慮します。 

募集方法：QR コードもしくは下記メールアドレスから申込内容を記載し送信ください。 

申し込み期限 令和 3 年 11 月 12 日まで 

     1．氏名 ２．所属機関 ３．連絡先(TEL、FAX) ４．職種 

     メールアドレス：shuujikai.chiiki@gmail.com 

募集定員：20 名 

対象  ：ケアマネジャー、看護師、介護士、リハビリ専門職など 

参加費 ：無料 

主催  ：地域リハビリテーション支援センター（白萩病院） 

共催  ：一般社団法人 静岡市ケアマネット協会  

後援  ：静岡市介護保険事業者連絡協議会、清水介護保険事業者連絡会 

地域リハビリテーション支援センター 

静岡市ケアマネット協会 合同勉強会  

“地域リハビリテーション研修会のご案内“ 
 

 

 

 

 

 

高齢者を支えるための自立支援について考える 

 生活期の医療・介護領域で自立支援や重度化防止の向けた動きがより求められてきています。また、地域包括

ケアシステムの構築や地域医療構想の流れが激しくなることで各病期における病院の役割がより明確になって

くることが予想されます。その中で医療から介護、介護から地域資源にシームレスに繋げていくことは非常に重

要になります。 

こういった背景も踏まえながら今回は「自立支援型ケアプラン」について研修会を行います。自立支援が今後

重要だと分かっているが、なかなか多職種と連携しながら考えるのは難しいなど現在様々な悩みを持ちながら働

いている方が多くいらっしゃると思います。今回もグループワークを活用しながらそういった悩みを解決できる

場を用意していきます。お忙しい時期だと思いますが、皆様の参加をお待ちしております。 

テーマ『自立支援型ケアプラン作成に向けたリハ職との連携』 
 

①自立支援の重要性 
②自立支援型ケアプラン作成 
③自立支援に向けたリハ職との連携 
④まとめ 
⑤グループワーク 

演者：柴田恭兵（作業療法士） 
 
 

演者：堀井栄作（理学療法士） 

医療法人社団秀慈会 白萩病院リハビリテーション科 長谷川瑞樹、柴田恭兵 までご連絡ください。 

   メールアドレス ：shuujikai.chiiki@gmail.com 

   電話番号 ：054-236-7272 

   Fax 番号 ：054-237-7007  

 


